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PI. Dos
1 3124
2 3042
3 3118
4 3134
5 3116
6 3135
7 3078
8 3067
9 3039
10 3082
11 3070
12 3030
13 3047
14 3125
15 3133
16 3128
17 3021
18 3024
19 3123
20 3076
21 3097
22 3101
23 3110
24 3071
25 3060
26 3094
27 3014
28 3034
29 3092
30 3052
31 3095
32 3096
33 3038
34 3086
35 3102
36 3112
37 3077
38 3057
39 3061
40 3093
41 3074
42 3036
43 3087
44 3051
45 3053
46 3050
47 3126
48 3122
49 3131
50 3055
51 3109
52 3072
53 3027
54 3063
55 3005
56 3006
57 3041
58 3066
59 3127
60 3018
61 3003
62 3026
63 3084
64 3085
65 3120
\,

Nom-prénom

Marie Maximilien
Abasq Didier
Princet Julien
Cornuau Damien
Vanhersecke Hugues
Chenal Thomas
Amez Sam

Rizoug Yanis
Chotard Olivier
Reghem Didier
Mottez Paul
Roman Sébastien
Desmarescaux Rémi
Pavan Gilles
Toulemonde Max
Clauss Jérome
Ghibaudo Sabine
Bonnel Emilien
Outters Sacha
Dedryver Maxime
Drappier Joél
Desreumaux Ludovic
Dossin Hugo
Rasmi Tijani
Lisiecki Frederic
Seynaeve Matthieu
Liekens Denis
Oulgour Mbarek
Spriet Damien
Pluquet Franck
Pistej Caroline
Boussekey Louis
Devienne Julien
Rhajaoui Moulay
Lefebvre Hubert
Le rouge Antoine
Botte Louis

Motte Gregoire
Pacco Antony
Latimier Denis
Vanuxem Sylvain
Boudiez Steve
Tellier Maxence
Fournier Emmanuelle
Herman Antoine
Deleurence David
Boucau Antoine
Prez Bertrand
Fontaine Frangois
Ivanez Victor
Ghesquiere Gérard
Chudy Aline
Vouters Aurélie
Lelong Arnaud
Coasne Apolline
Coasne Deborah
Bruneel Guillaume
Dufurier Pierre

Robilliart Jean-philippe

Dumand Aurelie
Kinziger Arnaud
Rousselle Bertrand
Cornille Vincent

Struzik Jean-christophe

Poirié Alexandre

Les Foulées Grusonnoises

dimanche 28 mai 2023

Résultats - 21 km * 2 pages

Club

JOGGING ATHLETISME A FRETIN

La 7e Vadrouille
Villeneuve d'Ascq Fretin Athlétisme

JOGGING ATHLETISME A FRETIN
JAF
JAF
Acva
courir a bersée
Q
CCWavrin

VAFA

RCL

FAW

JOGGING ATHLETISME A FRETIN
@ Triathlon Club des Weppes

Forest Running
FAW INTERNATIONAL

Agora GHSC
MTNV

Q@ FAW
Faw Wasquehal

AC WAMBRECHIES
@ JOGGING ATHLETISME A FRETIN
Q
Q
Q
Foulées athlétiques de Wasquehal

@ Forest Running
Forest Running

PHILIPPIDES CLUB TEMPLEUVOIS

2
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Temps

1h21'54
1h23'51
1h24'02
1h25'36
1h26'03
1h26'11
1h29'22
1h30'15
1h3127
1h3128
1h32'32
1h32'47
1h33'43
1h34'08
1h35'46
1h36'17
1h37'03
1h37'35
1h37'57
1h38'31
1h38'42
1h39'08
1h39'32
1h39'33
1h40'13
1h40'15
1h40'44
1h40'58
1h41'35
1h41'58
1h42'11
1h4324
1h43'25
1h44'34
1h44'41
1h44'41
1h44'42
1h44'51
1h44'58
1h45722
1h45'37
1h46'18
1h46'28
1h46'56
1h46'56
1h47'07
1h47'46
1h48'11
1h49'01
1h49'40
1h49'49
1h49'52
1h5028
1h50'42
1h50'51
1h50'53
1h51'42
1h51'43
1h51'44
1h51'54
1h51'56
1h52'49
1h53'49
1h54'09
1h54'51

Ecart

a1's7
a2'08
a3'42
a 4'09
a4'17
a7'28
ag821
a9'33
a9'34
a10'38
a 10'53
a 11'49
a12'14
a 13'52
a14'23
a 15'09
a15'41
a 16'03
3 16'37
a 16'48
a17'14
a17'38
a17'39
a 18'19
31821
a 18'50
3 19'04
a19'41
a 20'04
a 2017
a21'30
a21'31
3 22'40
a22'47
a 22'47
a22'48
a 22's7
a 23'04
32328
a 23'43
32424
a24'34
a 25'02
a 25'02
a25'13
a 25'52
a26'17
a 27'07
a 27'46
a 27's5
a 27'58
a 2834
a28'48
a 28'57
a 28'59
a29'48
a29'49
a 29'50
a 30'00
a 30'02
a 30'55
a 31's55
a32'15
a 32's57

Moy

km/h
15,38
15,03
14,99
14,72
14,64
14,62
14,10
13,9
13,78
13,78
13,62
13,58
13,44
13,39
13,16
13,09
12,98
12,91
12,86
12,79
12,77
12,71
12,66
12,66
12,57
12,57
12,51
12,48
12,40
12,36
12,33
12,19
12,18
12,05
12,04
12,04
12,03
12,02
12,00
11,9
11,93
11,85
11,83
11,78
11,78
11,76
11,69
11,65
11,56
11,49
11,47
11,47
11,41
11,38
11,37
11,36
11,28
11,28
11,28
11,26
11,26
11,17
11,07
11,04
10,97

Par cat.

1° SEH/15
1° M2H/20
1° M1H/17
2° M2H/20
2° M1H/17
1° M5H/6
1° MOH/12
1° JUH/2
1° M3H/10
2° M5H/6
3° M2H/20
3° M1H/17
4° M1H/17
1° M4H/9
2° SEH/15
4° M2H/20
1° M4F/3
3° SEH/15
1° ESH/1
5° M2H/20
4° SEH/15
2° MOH/12
3° MOH/12
2° M3H/10
3° M3H/10
5° M1H/17
4° M3H/10
2° M4H/9
6° M1H/17
6° M2H/20
1° SEF/5
5° SEH/15
7° M1H/17
7° M2H/20
6° SEH/15
8° M1H/17
7° SEH/15
4° MOH/12
8° SEH/15
3° M4H/9
4° M4H/9
9° M1H/17
9° SEH/15
1° M1F/10
5° MOH/12
10° M1H/17
10° SEH/15
8° M2H/20
3° M5H/6
2° JUH/2
1° M7H/1
1° M3F/4
2° SEF/5
11° M1H/17
3° SEF/5
1° ESF/1
9° M2H/20
11° SEH/15
5° M3H/10
1° MOF/5
10° M2H/20
11° M2H/20
4° M5H/6
6° M3H/10
12° M1H/17

Par sexe
1°M
2°M
3°M
4° M
5°M
6°M
7°M
8°M
9° M
10°M
11°M
12°M
13°M
14° M
15° M
16°M
1°F
17°M
18° M
19°M
20°M
21°M
22°M
23°M
24° M
25°M
26°M
27°M
28°M
29°M
2°F
30°M
31°M
32°M
33°M
34°M
35°M
36°M
37°M
38°M
39°M
40° M
41° M
3°F
42° M
43° M
44° M
45° M
46° M
47° M
48° M
4° F
5°F
49° M
6° F
7°F
50° M
51°M
52°M
8°F
53°M
54° M
55°M
56° M
57°M

v
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PI. Dos Nom-prénom Club Sx Temps Ecart ":'rr?y Par cat. Par sexe
66 3035 Lobez Jean-frangois M 1h56'27 a34'33 10,82 13° M1H/17 58°M
67 3100 Marby Thomas M 1h57'02 a 35'08 10,77 6° MOH/12 59°M
68 3113 Barthelemy Anthony CAMB M 1h57'07 a35'13 10,76 7° MOH/12 60° M
69 3117 Lounici Madjid M 1h57'14 a 35'20 10,75 5° M4H/9 61°M
70 3065 Hanot Stephane M 1h57'44 a 35'50 10,70 6° M4H/9 62° M
71 3079 Valynseele Benoit M 1h57'52 a 35'58 10,69 12° M2H/20 63° M
72 3080 Malfait Laurent M  1h59'01 a 37'07 10,59 13°M2H/20 64° M
73 3037 Decaestecker Tanguy FOREST RUNNING 59 M 1h59'43 a 37'49 10,52 12° SEH/15 65°M
74 3121 Richou Florence © PHILIPPIDES CLUB TEMPLEUVOIS F 1h59'55 a 38'01 10,51 2° M1F/10 9° F
75 3043 Hulot Myrtille Q@ F 2h00'18 a 3824 10,47 1° JUF/1 10° F
76 3033 Deroi Sévere Les FAW M  2h00'43 a 38'49 10,44 7° M3H/10 66°M
77 3129 Lamon Théo M 2h01'13 a39'19 10,39 13° SEH/15 67°M
78 3108 Laksanamixay Darouny € F 2h01'21 a 39'27 10,38 3° M1F/10 11°F
79 3017 Delannoy quignon Emily € FAW Foulées Athlétiques de Wasquehal F  2h01'52 a 39'58 10,34 1° M2F/3 12° F
80 3107 Leroy Samiel M 2h01'53 a 39'59 10,34 14° M1H/17 68°M
81 3073 Murzakov Pavel M 2h02'05 a 40'11 10,32 8° MOH/12 69° M
82 3130 Boddaert Louis M 2h02'34 a 40'40 10,28 8°M3H/10 70°M
83 3009 Roge Quentin M 2h02'35 a 40'41 10,28 9° MOH/12 71°M
84 3012 Catteau Maxime M 2h02'35 a 40'41 10,28 10° MOH/12 72°M
85 3013 Boddaert Jérome M 2h02'35 a 40'41 10,28 15° M1H/17 73° M
86 3004 Kinziger Djurdjura @ Forest Running F 2h03'30 a41'36 10,20 4° M1F/10 13°F
87 3025 Lefebvre Paul MC GOUY EN ARTOIS M 2h04'04 a 42'10 10,16 14° SEH/15 74°M
88 3091 Desfontaines Pierre M 2h05'28 a43'34 10,04 14° M2H/20 75°M
89 3008 Billet Gregory M  2h07'11 a45'17 9,91 15° M2H/20 76°M
20 3075 Ansel Yannick M 2h07'40 a 45'46 9,87 16° M1H/17 77°M
91 3111 Syx Héléne @ RCL F 2h07'45 a 45'51 9,86 5° M1F/10 14° F
92 3103 Dufurier Julien M 2h07'48 a 45'54 9,86 17° M1H/17 78°M
93 3104 Goudemand Laura % F 2h08'13 a46'19 9,83 6°M1F/10 15°F
94 3083 Robin Matthieu M 2h10'47 a 48'53 9,63 11° MOH/12 79° M
95 3001 Le cornu Julie Q@ F 2h10'47 a 48'53 9,63 2° MOF/5 16° F
96 3098 Vandeputte Sonia % F 2h10'54 a 49'00 9,63 7° M1F/10 17°F
97 3115  XXXXX XXXXX M  2h10'54 a49'00 9,63 5° M5H/6 80° M
98 3046 Wannepain Marjorie © JAF FRETIN F 2h11'20 a 49'26 9,59 2° M2F/3 18° F
29 3019 Kerautret Armelle © JOGGING ATHLETISME A FRETIN F 2h11'20 a 49'26 9,59 2° M4F/3 19° F
100 3031 Roman Stéphanie Q@ F 2h12'08 a 50'14 9,54 8°M1F/10 20°F
101 3105 Debarge Benjamin M  2h13'35 a51'41 9,43 16° M2H/20 81°M
102 3106 Delevoye Laurent M 2h13'36 a51'42 9,43 9°M3H/10 82°M
103 3099 Furmankiewicz Luc M  2h14'10 a 52'16 9,39 10° M3H/10 83°M
104 3081 Dallenne Christelle % F 2h14'51 a 52'57 9,34 2° M3F/4 21° F
105 3062 Franck Elsa Q@ F 2h14'51 a 52's7 9,34 3° M2F/3 22° F
106 3022 Collet Aurore Q@ F 2h14'55 a 53'01 9,34 4° SEF/5 23° F
107 3064 Peter Sebastien M 2h15'44 a 53'50 9,28 17° M2H/20 84° M
108 3068 Rizoug Nahima % F 2h15'49 a 53'55 9,28 3° MOF/5 24° F
109 3011 Marechal Jean louis M  2h15'50 a 53'56 9,28 12° MOH/12 85°M
110 3002 Poree Jéréme M 2h17'18 a 5524 9,18 18° M2H/20 86° M
111 3088  XXXXX XXXXX M 2h17'31 a 55'37 9,16 7° M4H/9 87°M
112 3020 Duan Yue Q F 2h19'40 a 57'46 9,02 4° MOF/5 25° F
113 3056 Moleux Xavier M 2h23'32 a 1h01'38 8,78 19° M2H/20 88° M
114 3045 Salin Peggy @ FAW F 2h24'54 a 1h03'00 8,70 3° M3F/4 26° F
115 3069 Preux Emmanuel M 2h29'18 a 1h07'24 8,44 6° M5H/6 89° M
116 3058 Beyaert Michel FAW M 2h30'22 a 1h08'28 8,38 8° M4H/9 90° M
117 3048 Caron Veronique @ FAW F 2h30'24 a 1h08'30 8,38 3° M4F/3 27° F
118 3049 Moiret Juliette @ FAW F 2h30"24 a 1h08'30 8,38 9° M1F/10 28°F
119 3044 Vanbrugge Laetitia @ FAW F 2h34'27 a 1h12'33 8,16 5° MOF/5 29° F
120 3114 Cherif Fatiha Q@ F 2h34'53 a 1h12'59 8,14 4° M3F/4 30° F
121 3054 Oukhira Khadija @ FAW F 2h36'25 a 1h14'31 8,06 10° M1F/10 31°F
122 3028 Lestienne Laurent faw M 2h36'27 a 1h14'33 8,05 9° M4H/9 91° M
123 3059 Lisiecki Christine % F 2h47'48 a 1h25'54 7,51 1° M5F/1 32°F

Abandons (2)
DNF 3040 Montroeul Alexandre M  Abandon
DNF 3007 Lefebvre Amandine % F  Abandon
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