a N
Course de la Citadelle
dimanche 22 octobre 2023
Pl Dos Nom-prénom Club Licence Temps Ecart "gﬂf/’ry Par cat. Par sexe
1 724 SCHOONHEERE Pascal US Dunk¢ 1664370 32'49 = 18,28 1° M2H/24 1°M
2 753 COLLET Nicolas OGS athl 690829 33'59 al'10 17,66 1°M1H/24 2°M
3 615 LEUPE Florian 35'33 a2'44 16,88 1° JUH/5 3°M
4 732 ELLEBOUDT Guillaume 35'55 a 3'06 16,71 2° M2H/24 4°M
5 771 MACKER Guillaume 36'00 a3'll 16,67 1° M3H/21 5°M
6 721 VENEL Florent Osa athlé 255665 36'27 a3'38 16,46 1° MOH/26 6°M
7 744 VANLAERES Tony UNIRUN 36'40 a3'51 16,36 3° M2H/24 7°M
8 729 NOEL Nicolas 37'03 ad'14 16,19 2° MOH/26 8°M
9 633 WANNEGUE Matheo CACB 2094071 37'47 a 4'58 15,88 1° CAH/3 9°M
10 782 HARDY Jérémy Triathlon 37'53 a5'04 15,84 3° MOH/26 10°M
11 686 HUYGHE Jonathan CACB 1311652 38'15 ab5'26 15,69 1° SEH/41 11°M
12 674 BAILLEUL Alexandre 38'27 a5'38 15,60 2° JUH/5 12°M
13 710 VANHOVE Eddie 38'37 a5'48 15,54 1° M4H/19 13° M
14 550 VERVOORT Amelie $ S/L US D 2473067 38'37 a5'48 15,54 1° SEF/35 1°F
15 647 MARCOURT Johnny 38'43 ab5'54 15,50 2° M1H/24 14° M
16 664 MAES Léo 38'52 a6'03 15,44 1° ESH/8 15°M
17 624 GOURNAY Fabien 39'06 a6'17 15,35 3° JUH/5 16°M
18 772 BASTAERT Jean Marc 39'22 a6'33 15,24 1° M5H/12 17° M
19 521 CORDIER Teddy 3924 a 6'35 15,23 2° SEH/41 18° M
20 605 TURPIN Rudy RAVENSE 3929 a6'40 15,20 2° M4H/19 19°M
21 726 GEERSEN Sebastien stade lon 1865401 39'32 a6'43 15,18 2° M3H/21 20°M
22 692 BAILLIE Louis JEUNESS 39'36 a6'47 15,15 2° ESH/8 21°M
23 770 HIRSCH Rudy 39'40 a 6's51 15,13 4° M2H/24 22°M
24 694 LABE Georges-Yves JEUNESS 39'41 a6'52 15,12 3° M3H/21 23° M
25 623 DUVIEUXBOURG Nicolas Blanc Ne: 40'20 a7'31 14,88 5° M2H/24 24° M
26 777 BENARD Bruno GPMD 40'25 a7'36 14,85 3°M4H/19 25°M
27 763 REMONT Christophe 40'27 a7'38 14,83 6° M2H/24 26° M
28 540 HOCHART Thierry 40'33 a7'44 14,80 2° M5H/12 27°M
29 638 MONTIN Alexandre 40'35 a7'46 14,78 3°M1H/24 28° M
30 653 VUYLSTEKER Hugues 40'37 a7'48 14,77 3° ESH/8 29°M
31 685 DEGORGUE Antoine 40'41 a7'52 14,75 3° SEH/41 30° M
32 722  HERICOURT William 41'11 a822 14,57 4° SEH/41 31°M
33 677 DELEUS Gael us dunke 1968383 41'29 a 8'40 14,46 4° M1H/24 32°M
34 781 VEREECQUE Ludovic 41'31 a842 14,45 5°M1H/24 33°M
35 774 TOURSEL Frédéric Les ch'tis 41'32 a 8'43 14,45 4° M3H/21 34° M
36 541 NEYRAT Loic ASPM 42'03 a9'14 14,27 4° MOH/26 35°M
37 551 BARBIERI Antonio 42'07 a29'18 14,25 5° SEH/41 36° M
38 581 DAMOY Vincent 42'35 a 9'46 14,09 7°M2H/24 37°M
39 735 LECOUSTRE Sébastien Calais ter 42'45 a 9'56 14,04 6° SEH/41 38°M
40 562 DEKEISTER Emmanuel 42'48 a9'59 14,02 5°M3H/21 39°M
41 561 DUFOUR David Les Ch'tis 43'15 a 1026 13,87 6° M3H/21 40° M
42 655 VANHOUTTE Michael Esquelrui 43'21 a 10'32 13,84 6° M1H/24 41°M
43 767 CHAVATTE Thomas 43'21 a 10'32 13,84 7° SEH/41 42° M
44 689 GAJEWSKI Helene € 1823479 43'25 a 10'36 13,82 2° SEF/35 2°F
45 666 VERMEULEN Laurent 43'26 a 10'37 13,81 7°M3H/21 43°M
46 625 DOMERGUE Ophélie Q 43'49 a 11'00 13,69 1° MOF/16 3°F
47 618 DARQUES Hubert 43'52 a11'03 13,68 8°M2H/24 44°M
48 719 VERKOUCKE Samuel 43'54 a11'05 13,67 9°M2H/24 45°M
49 648 OCCRE Francis OSA AIRI 133925 43'57 a 11'08 13,65 4° M4H/19 46° M
50 733 SPRIET Gerard 43'57 a11'08 13,65 5°M4H/19 47°M
51 671 HAVIER Samuel ASUD 44'04 al1'l5 13,62 7° M1H/24 48°M
52 754 HENNION Mathieu 44'19 a11'30 13,54 5° MOH/26 49° M
53 569 LATHULIERE Florian 44'21 al1'32 13,53 8° SEH/41 50° M
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Course de la Citadelle
dimanche 22 octobre 2023
Pl Dos Nom-prénom Club Licence Temps Ecart "gﬂf/’ry Par cat. Par sexe
54 567 JANSON Gailord 44'22 al11'33 13,52 8°Mi1H/24 51°M
55 658 BARBAT Emilien 44'28 a11'39 13,49 9° SEH/41 52° M
56 568 FAGOT Franck 4429 al11'40 13,49 6° MOH/26 53°M
57 738 VAHTAR Chrisléne  © Les ch'tis 44'30 all'4l 13,48 1° M2F/8 4° F
58 577 DEMOLLIENS Eric Le raven: 44'43 a11'54 13,42 3°M5H/12 54°M
59 683 GILLOT Jean-Marc 44'48 a 11'59 13,39 4° M5H/12 55°M
60 589 VANKEMMEL Aurélie § Ravensbe 45'07 a12'18 13,30 1° M1F/16 5°F
61 708 PLADYS David 45'10 al1221 13,28 6° M4H/19 56° M
62 515 DOOM Arthur 45'17 a12'28 13,25 4° JUH/5 57° M
63 730 DUEZ Thibault 4521 a12'32 13,23 10° SEH/41 58° M
64 682 LANNOY Jean-Yves Indepenc 4522 a12'33 13,23 1° M6H/7 59° M
65 574 FERMON Patrick 45'26 a12'37 13,21 7° M4H/19 60° M
66 684 VANDEKERKOVE Jérémy 45'28 a12'39 13,20 9° M1H/24 61°M
67 523 POULAIN Nicolas 45'31 a12'42 13,18 11° SEH/41 62° M
68 715 WILLOCQ Tommy 45'35 a 12'46 13,16 4° ESH/8 63° M
69 723 THUEUR Laura Q 45'41 a12's52 13,13 3° SEF/35 6° F
70 599 POIRET Alain Les Foulé 45'47 a 12'58 13,11 2° M6H/7 64° M
71 693 DECOSTER Thomas JEUNESS 45'47 a 12'58 13,11 12° SEH/41 65°M
72 768 GILLOT Clement 45'51 a 13'02 13,09 13° SEH/41 66° M
73 700 BEAUCAMP Mickael 46'04 a 13'15 13,02 10° M1H/24 67° M
74 601 DEGOMME Clément 46'21 a13'32 12,94 5° ESH/8 68° M
75 747 TRAMCOURT Benoit 46'28 a 13'39 12,91 7°MOH/26 69° M
76 776 DEBLOCK Christophe 46'31 a13'42 12,90 10° M2H/24 70° M
77 652 GILLOT Florian 46'37 a 13'48 12,87 14° SEH/41 71°M
78 602 COLORE Julien RUN'IN M 46'38 a 13'49 12,87 8° MOH/26 72°M
79 631 DEREUDRE Grégory 46'48 a 13'59 12,82 11°M2H/24 73°M
80 635 DECODTS Angelique Q 46'50 a 14'01 12,81 2° M1F/16 7°F
81 727 HERCHIN Philippe 46'51 a 14'02 12,81 3° M6H/7 74° M
82 701 FOUCQUE Willy 46'56 a 14'07 12,78 5° M5H/12 75°M
83 676 ALOSTERY Morgan 47'12 a 14'23 12,71 15° SEH/41 76° M
84 728 MUCCIO Nicolas TL59 47'20 a14'31 12,68 11° M1H/24 77° M
85 679 QUINET Emmanuel 47'29 a 14'40 12,64 12° M2H/24 78°M
86 539 MEESEMAECKER Jean-V 47'32 a 14'43 12,62 8°M4H/19 79°M
87 564 GRANDVALLET Laurent Courir a ¢ 47'39 a 14'50 12,59 13° M2H/24 80° M
88 691 MATHIEU Florent CACB 47'41 a 14'52 12,58 12° M1H/24 81° M
89 713 TACCOEN Maxime 47'47 a 14'58 12,56 16° SEH/41 82°M
90 628 DUVET Sébastien RAVENBE 48'03 a15'14 12,49 9° MOH/26 83° M
91 645 DELVART Mathieu 48'08 a15'19 12,47 10° MOH/26 84° M
92 575 DELVART Vincent 48'11 a 1522 12,45 13° M1H/24 85° M
93 706 CARON Romain 48'11 a 1522 12,45 11° MOH/26 86° M
94 586 BOIDIN Didier 48'16 a 1527 12,43 4° M6H/7 87°M
95 766 DAMMAN Gregory 48'23 a 15'34 12,40 14° M2H/24 88° M
96 510 GEBSKI Arthur 48'25 a15'36 12,39 14° M1H/24 89° M
97 518 BRZESKI Caroline Q 48'37 a 15'48 12,34 3° MiF/16 8°F
98 646 MURGIA Laurent 48'40 a 15'51 12,33 8°M3H/21 90° M
99 688 DELSERT Corentin 48'41 a 15'52 12,32 17° SEH/41 91° M
100 745 CAPON Mathieu SOC CAL 48'52 a 16'03 12,28 18° SEH/41 92° M
101 542 STANOICIC Stéphane 48'54 a 16'05 12,27 12° MOH/26 93° M
102 519 BRZESKI Gregory 48'55 2 16'06 12,27 15° M2H/24 94° M
103 699 POUBLANG Cyrille 48'55 a 16'06 12,27 19° SEH/41 95° M
104 534 PODVIN Nathan 49'01 a16'12 12,24 20° SEH/41 96° M
105 656 WATTECAMPS Jonathan 49'03 a 16'14 12,23 15° M1H/24 97° M
106 755 COUDRON Philippe CMDC 49'06 a16'17 12,22 16° M1H/24 98° M
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! Course de la Citadelle

dimanche 22 octobre 2023

Pl.

107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159

Dos

650
640
600
598
783
621
559
698
507
690
743
717
573
553
714
626
632
604
779
639
613
740
764
524
707
678
622
725
576
758
630
644
570
501
511
746
563
609
627
545
757
760
548
641
619
769
739
695
634
637
636
527
785

Nom-prénom Club

WANNEGUE Mehdi
BARRY Emilie ¢
CARRE Bruno

LEGAY Luc
BLERVAQUE Francois
VANHOUTTE Sébastien
RICKEBUSCH Franck
CHEVARIN Guy
LEFEVRE Raphael
SABAU Joseph
VERRIELE Benoit
BIDAUD Jean-Marc
BAILLIE Juliette Q
DEGOMME Didier
COLOMBO Alain

BINET Marion Q
ISAERT Delphine &
DUBOIS Alexandra
DENOYELLE Benjamin
LANGLET Jean-Luc
DELANNOYE Stephani€ ASUD
CAVILLON Gregory
DEPARDIEU Thomas
ROUSSEL Frangois
ELBERG Aline
CARON Dominique
MAES Maélle ¢

PLUQUIN Stéphanie ¢ Tetegher
BAELEN Jeanne Q
VERHILLE Maxime
LEMAIRE Amalia Q
REBOURS Pauline
LEGAY Jean-Michel
LECOMTE Vincent
LEURS Romain
DEWYNTER Anne Sophit
SEDJER Gregory

BORET Erwan

MILON Clémence &
DELAY Camille Q
MALFILATRE Nathan
BALLOY Ségoléne &
COEVOET Florent
PAINCHART Carl
MANTEL Orianne &
MEUNIER Christelle ¢
GOKELAERE Emmanuel
MOCKELYN Laetitia & JEUNESS
LOOTEN Sylvain
LARDEY Caroline
LARDEY Franck
BAMMEZ Paul
BECUWE Mickaél

Les Foulé

Courir au

ESA

ESQUELR

Q Les ch'tis

ASUD

ASUD
ASUD

Licence

Temps
49'08
49'09
49'10
49'28
49'29
49'32
49'39
49'41
49'49
49'53
49'55
50'00
50'02
50'06
50'06
50'09
50'12
50'16
50'19
50'34
50'37
50'52
51'00
51'02
51'04
5121
51'22
51'37
51'37
51'37
51'42
52'02
52'15
52'23
52'23
52'28
52'28
52'34
52'43
52'44
52'44
52'45
52'51
53'05
53'12
53'36
53'45
53'52
53'59
54'08
54'09
54'09
54'22

Ecart
a 16'19
a 16'20
a 1621
a 16'39
a 16'40
a 16'43
a 16'50
a 16'52
a 17'00
a17'04
a 17'06
al7'11
a17'13
al717
al717
a 17'20
al17'23
a 17'27
a 17'30
a 17'45
a 17'48
a 18'03
a 1811
a 1813
a 18'15
a 1832
a 18'33
a 18'48
a 18'48
a 18'48
a 18'53
a 19'13
a 1926
a19'34
a19'34
a 19'39
a 1939
a 19'45
a 19'54
a 19'55
a 19'55
a 19'56
a 20'02
a 20'16
a 2023
a 20'47
a 20'56
a21'03
a21'10
a2119
a21'20
a 2120
a21'33

Moy

km/h
12,21
12,21
12,20
12,13
12,13
12,11
12,08
12,08
12,04
12,03
12,02
12,00
11,99
11,98
11,98
11,96
11,95
11,94
11,92
11,87
11,85
11,80
11,76
11,76
11,75
11,68
11,68
11,62
11,62
11,62
11,61
11,53
11,48
11,45
11,45
11,44
11,44
11,41
11,38
11,38
11,38
11,37
11,35
11,30
11,28
11,19
11,16
11,14
11,11
11,08
11,08
11,08
11,04

Par cat.

13° MOH/26
4° M1F/16
6° M5H/12
9° M4H/19
7° M5H/12
16° M2H/24
9° M3H/21
1° M7H/2
2° CAH/3
6° ESH/8
10° M4H/19
11° M4H/19
2° MOF/16
10° M3H/21
12° M4H/19
3° MOF/16
2° M2F/8
4° SEF/35
14° MOH/26
2° M7H/2
1° M3F/7
17° M1H/24
11° M3H/21
15° MOH/26
3° M2F/8
8° M5H/12
5° SEF/35
4° M2F/8
1° JUF/1
16° MOH/26
6° SEF/35
7° SEF/35
5° M6H/7
17° M2H/24
21° SEH/41
4° MOF/16
17° MOH/26
18° M2H/24
8° SEF/35
5° M1F/16
18° MOH/26
1° ESF/4
22° SEH/41
23° SEH/41
6° M1F/16
2° M3F/7
19° MOH/26
3° M3F/7
24° SEH/41
12° M3H/21
13° M3H/21
7° ESH/8
25° SEH/41

Résultats - 10 Km * 5 pages

Par sexe
99° M
9°F
100° M
101° M
102° M
103° M
104° M
105° M
106° M
107° M
108° M
109° M
10° F
110° M
111° M
11° F
12° F
13°F
112° M
113° M
14° F
114° M
115° M
116° M
15° F
117° M
16° F
17° F
18° F
118° M
19° F
20° F
119° M
120° M
121° M
21° F
122° M
123° M
22° F
23° F
124° M
24° F
125° M
126° M
25° F
26° F
127° M
27° F
128° M
129° M
130° M
131° M
132° M
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! Course de la Citadelle

dimanche 22 octobre 2023

Pl.

160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212

Dos

784
773
643
657
761
580
610
705
578
603
611
582
614
668
759
670
711
665
651
579
765
572
681
680
702
547
752
597
720
659
584
629
556
608
585
742
595
712
529
709
558
675
593
606
762
704
616
617
737
533
560
756
667

Nom-prénom Club

BECUWE Kevin
CORLOBE Arnaud
VARLET Anaélle Q
LEPLAT Allan

ZOFFOLI Corentin
MIEDZIAK Sylvie &
WERQUIN Thomas
HUYGHE Bruno

KODIA Sami
DELACHERIE Anastasi@
BAERT Etienne

OGEZ Bastien
FASQUELLE Boris
DEJONGHE Baptiste
CHAUMETTE Madeleinfe
CROQUET Kevin
PACOU Franck

CARON Alain

PLATEAU Gwenaél
QUAGEBEUR Mathilde$
HEYMAN Julie Q
LEFEBVRE Lisa Q
ANDRIOLO Juliette &
BOGNER Jérome
BABELAERE Julie ¢
WHITEHEAD Wendie
BABELAERE Thierry
D'HAUDT Stephanie ¢ Les chttis
HOGARD Vincent
HOUVENAGHEL Philippe
FABRE Bertrand

THERY Dominique
VERNIEUWE Stéphane ESQUELR
TABART Nicolas

MONTEUUIS Dominique Aluminiul
ADJOVI Julie ¢ OMS ARM
GUEMICHE Bénédicte ¢

PACOU Anne Q
VERHECKEN Pascal

LAFORGE Louis

LAFORGE Adrien

VAN MOERKERCKE Lo
DUCATEZ Maryvonne ¢

BOYER Ingrid ¢
CLARYSSE Philippe

LANDSHEERE Sylvia ¢ USL JOGt
DEGROOTE Gabriel

OGER Charlotte Q
BOUQUILLION Emeling

TERRIEZ Maelle Q

LAFORGE Aurelien

HOUVENAGEL Pauline¥ CMDC
DEBROUCKE Charlotte

Judo Clut

ASUD

ASUD

ASUD

Team sac

Aluminiu

Licence

RC Arras 2496887

Temps
54'23
54'32
54'33
54'34
54'34
54'35
54'36
54'36
54'37
54'39
54'43
54'43
54'43
54'48
54'55
54'57
55'03
55'11
55'13
55'13
55'15
55'18
55'26
55'26
55'31
55'35
55'37
55'49
55'51
55'53
56'02
56'05
56'11
56'41
57'05
57'06
57'17
57'20
57'27
57'27
57'56
58'10
58'42
58'53
58'54
59'13
5920
59'22
59'33
59'37
59'39

1h00'21

1h00'31

Ecart
a22l'34
a21'43
a21'44
a21'45
a21'45
a21'46
a21'47
a21'47
a21'48
a 21'50
a21'54
a21'54
a21'54
a 21'59
a 22'06
a22'08
a222'14
a2222
a2224
a22224
a22'26
a22'29
a22'37
a22'37
a22'42
a 22'46
a22'48
a 23'00
a 23'02
a 23'04
a23'13
a 23'16
a 2322
a 23'52
a24'16
a24'17
a 2428
a24'31
a24'38
a24'38
a 25'07
a 2521
a 25'53
a 26'04
a 26'05
a 2624
a26'31
a26'33
a 26'44
a26'48
a 26'50
a27'32
a27'42

Moy

km/h

11,03
11,00
11,00
11,00
11,00
10,99
10,99
10,99
10,99
10,98
10,97
10,97
10,97
10,95
10,93
10,92
10,90
10,87
10,87
10,87
10,86
10,85
10,82
10,82
10,81
10,79
10,79
10,75
10,74
10,74
10,71
10,70
10,68
10,59
10,51
10,51
10,47
10,47
10,44
10,44
10,36
10,32
10,22
10,19
10,19
10,13
10,11
10,11
10,08
10,06
10,06
9,94

9,91

Par cat.

26° SEH/41
13° M4H/19
2° ESF/4
27° SEH/41
28° SEH/41
4° M3F/7
18° M1H/24
19° M2H/24
14° M4H/19
9° SEF/35
9° M5H/12
29° SEH/41
14° M3H/21
8° ESH/8
7° M1F/16
30° SEH/41
15° M3H/21
15° M4H/19
5° JUH/5
10° SEF/35
8° M1F/16
3° ESF/4
11° SEF/35
20° MOH/26
5° M2F/8
12° SEF/35
19° M1H/24
6° M2F/8
16° M3H/21
10° M5H/12
11° M5H/12
31° SEH/41
16° M4H/19
20° M1H/24
6° M6H/7
5° MOF/16
9° M1F/16
5° M3F/7
17° M3H/21
32° SEH/41
21° MOH/26
13° SEF/35
1° M5F/1
10° M1F/16
18° M3H/21
1° M4F/3
3° CAH/3
1° CAF/1
14° SEF/35
15° SEF/35
22° MOH/26
6° MOF/16
11° M1F/16

Résultats - 10 Km * 5 pages

Par sexe
133° M
134° M
28° F
135° M
136° M
29° F
137°M
138° M
139° M
30°F
140° M
141° M
142° M
143° M
31°F
144° M
145° M
146° M
147° M
32°F
33°F
34° F
35°F
148° M
36° F
37°F
149° M
38° F
150° M
151° M
152° M
153° M
154° M
155° M
156° M
39° F
40° F
41° F
157° M
158° M
159° M
42° F
43° F
44° F
160° M
45° F
161° M
46° F
47° F
48° F
162° M
49° F
50° F
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! Course de la Citadelle

dimanche 22 octobre 2023

Pl Dos Nom-prénom Club

213 736 ROUSSEL Therese &

214 654 VUYLSTEKER Marie §

215 703 VARLET Célia Q

216 528 BAMMEZ Christophe

217 517 HOFMAN Victor

218 696 MOITY Alice ¢ JEUNESS
219 557 FABRE Eric

220 587 VEILLARD Eugene

221 571 TAFFIN Thomas

222 590 MARIN Adéle Q

223 596 PETIT Clémence Q

224 734 BOCQUILLON BOULANG

225 530 BOULANGER Chloé &

226 697 MICCOLI Mylene Q

227 532 TOURRET Alexia Q It coffee
228 669 DESSERY Hugo

229 731 DECOOPMAN Frédéric

230 546 VILLA Mathilde Q
231 642 MARZAT Juline Q
232 750 LECLERCQ Charlotte ¢
233 512 LEURS Ophélie Q

234 749 DECHERF Delphine &

235 502 SWYNGEDAUW Steffi &

236 513 LECAT Julie ¢ AsCC
237 741 MAHIEUX Charlotte &

238 751 LEBEGUE Laura ¢ running ¢
239 514 \WESTEEL PILARSKI Isat

240 509 MAEGHT Melinda &

241 588 DEZOTEUX Apolline &

242 506 LECOESTER Emmanuel

243 663 SIVATTE Laetitia Q

244 661 SIVATTE Denis
245 516 STIVAL Sophie
246 662 GONZALEZ Manon
247 520 ADRIANSEN Julien
248 594 WISSOCQ Mathilde ¢
249 780 CALCOEN David

250 620 BARRAS Olivier

251 566 FERREIRA CAVAREC Cel
252 508 LEFEVRZ Frédéric

253 535 DABLEMONT Margot $
254 536 PINCHON Barbara &

Q
Q

\,

Licence

Temps

1h00'32
1h01'21
1h01'22
1h01'22
1h01'29
1h01'37
1h01'39
1h01'47
1h01'53
1h01'59
1h01'59
1h02'21
1h02'21
1h02'26
1h02'33
1h02'34
1h02'36
1h02'36
1h02'46
1h02'46
1h02'53
1h03'01
1h04'03
1h04'09
1h04'38
1h04'53
1h04'57
1h04'57
1h05'20
1h05'30
1h07'17
1h07'18
1h07'19
1h07'19
1h07'49
1h07'49
1h07'52
1h08'37
1h12'32
1h13'18
1h20'26
1h20'26

Ecart
a27'43
a 28'32
a 28'33
a 28'33
a 28'40
a 28'48
a 28'50
a 28'58
a 29'04
a29'10
a29'10
a29'32
a29'32
a 29'37
a29'44
a 29'45
a 29'47
a 29'47
a 29's7
a 29'57
a 30'04
a30'12
a31'14
a3120
a 31'49
a 32'04
a32'08
a 32'08
a 3231
a32'4
a 3428
a 3429
a 34'30
a34'30
a 35'00
a 35'00
a 35'03
a35'48
a39'43
a 4029
a47'37
a 47'37

Moy

km/h
9,91
9,78
9,78
9,78
9,76
9,74
9,73
9,71
9,70
9,68
9,68
9,62
9,62
9,61
9,59
9,59
9,58
9,58
9,56
9,56
9,54
9,52
9,37
9,35
9,28
9,25
9,24
9,24
9,18
9,16
8,92
8,92
8,91
8,91
8,85
8,85
8,84
8,74
8,27
8,19
7,46
7,46

Par cat.

12° M1F/16
16° SEF/35
4° ESF/4
19° M3H/21
33° SEH/41
7° MOF/16
17° M4H/19
1° M9H/1
34° SEH/41
8° MOF/16
9° MOF/16
7° M2F/8
17° SEF/35
10° MOF/16
11° MOF/16
35° SEH/41
21° M1H/24
12° MOF/16
18° SEF/35
13° MOF/16
19° SEF/35
6° M3F/7
20° SEF/35
21° SEF/35
22° SEF/35
23° SEF/35
13° M1F/16
14° M1F/16
24° SEF/35
20° M2H/24
25° SEF/35
36° SEH/41
2° M4F/3
26° SEF/35
23° MOH/26
27° SEF/35
21° M2H/24
18° M4H/19
14° MOF/16
20° M3H/21
28° SEF/35
15° M1F/16

Résultats - 10 Km * 5 pages

Par sexe
51°F
52° F
53° F
163° M
164° M
54° F
165° M
166° M
167° M
55° F
56° F
57° F
58° F
59° F
60° F
168° M
169° M
61°F
62° F
63° F
64° F
65° F
66° F
67°F
68° F
69° F
70° F
71° F
72° F
170° M
73°F
171° M
74° F
75° F
172° M
76° F
173° M
174° M
77° F
175°M
78° F
79° F
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